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Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi bagaimana gambaran konsep diri
Postulan PBHK.

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan metode studi kasus.
Subjek penelitian terdiri dari tiga Postulan PBHK. Metode pengumpulan data yang digunakan
adalah wawancara mendalam, observasi dan dokumentasi. Instrumen penelitian berupa
pertanyaan-pertanyaan pedoman wawancara dan pedoman observasi. Analisis data yang
digunakan adalah reduksi data dan pengkodean. Mengukur validitas penelitian ini, Peneliti
menggunakan teknik trianggulasi dengan melakukan wawancara kepada teman seangkatan dan

Suster Pendamping Postulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran konsep diri ketiga subjek penelitian ada
yang mengarah kepada positif dan negatif. Gambaran konsep diri yang mengarah kepada
positif seperti memiliki niat untuk belajar keluar dari kebiasaan yang kurang baik dan mudah
berelasi dengan orang lain. Gambaran konsep diri yang mengarah kepada negatif seperti rasa
bersalah, kurang percaya diri, tidak jujur dan rasa takut yang berlebihan. Faktor yang
menyebabkan adanya konsep diri adalah sikap menyalahkan diri dan berpikir negatif tentang
diri, kurang percaya diri, kurang jujur mengakui kesalahan dan mudah bergaul atau berasi

dengan orang lain.
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This study aimed to get an information about the self concept of the DOLSH Postulants.

The research type used qualitative description by conducting case study. The subject
consisted of three postulants or candidates of DOLSH (Doughters of Our Lady of The Sacret
Heart). The data colection used deep interview, observation and documentatioin. The
instrument was questionaires and observation. Data reduction and coding had been used as the
data analysis. For measuring the validity, the reascher used triangulation technique by

interviewing to the classmates and Formatur Sisters.

The result pointed that the subjects tend to be positive and negative  about their self
concept. The positive concept could be obtined in their intention to try to escape from the
negative habits and easy to interact with others. The negative consept could be obtined in guilt
attitude, less of self confident, unhonest and excessive fear. The cause factors of the self
concept were tend to feel mistake about their self and negative thinking about themselves,

less of self confident, unhonest to their fault and easy to interact and make relation with others.
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